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ORIENTAÇÕES GERAIS 

• ENVIO da imagem nas capelinhas: dia 13 DE AGOSTO (NA MISSA das 19h30min); 
Obs.: Cada grupo envia um representante para o envio da Capelinha.   

• Período da Peregrinação: Do dia 14/08 até 28/09/2023; 

• Encerramento: dia 29/09 na residência dos padrinhos da Festa da Padroeira; 

• Observar ainda as seguintes datas: Dia 13/09 (Missas com oração por Cura e Libertação); 
Dias 26, 27 e 28/09 (Tríduo Bíblico); 
 

❖ ATENÇÃO: 
1) As famílias a serem visitadas deverão ser contatadas com antecedência e, ao agendar na 

residência, verificar se já tem outro grupo comprometido com ela. Observem que muitas 
famílias esperam por esse momento de bençãos, especialmente as que estão afastadas, 
como enfermos, novatos no bairro, idosos que moram sozinhos, desempregados e os que 
perderam parentes;  

2) As pastorais, movimentos e serviços podem incluir outros segmentos que não aparecem 
no quadro de distribuição das capelas; 

3) Caso haja coleta espontânea nas residências, é sugerido que o grupo deixe uma caixinha, 
tipo cofrinho, para ir coletando na sequência da peregrinação. Ao final, deverá ser entregue 
na secretaria da paróquia, pelo coordenador do grupo. 

 
PARTICIPEM, COLABOREM, LEVEM O NOME DE JESUS AOS LARES! 

FORTALEÇAM A DEVOÇÃO À NOSSA SENHORA! 
Essa ação missionária é da paróquia e tem como objetivo envolver as famílias na ação 

evangelizadora. 
 

DISTRIBUIÇÃO DAS CAPELAS 

           
                RESPONSÁVEIS 

 
LOCAL DA PEREGRINAÇÃO 

QUANT. DE 
CAPELAS 

MINISTROS DA EUCARISTIA – 10 
GRUPOS 

- Residências dos enfermos assistidos pela 
paróquia; - Residências dos ministros 

 
05 

MINISTROS DA PALAVRA  - Residências dos ministros; 
- Instituições da comunidade; 

 
02 

PASTORAL DO ACOLHIMENTO - Residências dos agentes 01 

PASTORAL DA MÚSICA - Residências dos agentes 01 

PASTORAL DA LITURGIA E EVENTOS - Residências dos agentes 01 

PASTORAL FAMILIAR - Residências dos recém-casados dos anos 
2020, 2021 e 2022; 

 
01 

ECC – EQUIPE DIRIGENTE E 
COORDENADORES DE CIRCULOS 

- Residências dos casais dos círculos 2022 
e 2023; 

 
01 

PASTORAL DO BATISMO, 
CATEQUESE, CRISMA E PMI 

- Residências das crianças em preparação 
da 1ª Eucaristia, crismandos e dos agentes 

 
02 

SETOR JUVENTUDE - Residências dos jovens que fazem parte 
do Setor 

 
02 

LEGIÃO DE MARIA - Condomínios Jardim Botânico, Residencial 
Neópolis e Verdes Mares. 

 
02 
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APOSTOLADO DA ORAÇÃO - Residências de famílias que solicitarem a 
visita da imagem 

 
01 

TERÇO DOS HOMENS - Ruas do conjunto Jiqui da comunidade 
São Judas 

 
01 

PASTORAL DA AÇÃO SOCIAL, 
PASCOM E PASTORAL DA 3ª. IDADE 

- Residências dos idosos; 
- Instituições de Caridade 

 
02 

PASTORAL DO DÍZIMO - Residências dos agentes 01 

PADRE NUNES  01 

PADRE ARTHUR ANDERSON  01 

TOTAL DE CAPELINHAS  25 

 

ROTEIRO SUGERIDO 

1. INVOCAÇÃO DA AÇÃO DO ESPÍRITO SANTO 

Estamos aqui reunidos em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Amém. Vinde Espírito Santo, 

enchei os corações dos vossos fiéis e acendei neles o fogo do vosso amor. Enviai o vosso Espírito e 

tudo será criado, e renovareis a face da terra. Oremos: Ó Deus, que instruístes os corações dos vossos 

fiéis com a luz do Espírito Santo, fazei que apreciemos retamente todas as coisas segundo o mesmo 

Espírito e gozemos sempre da sua consolação. Por Cristo Senhor Nosso. Amém. 

2. INTRODUÇÃO 

A peregrinação da imagem de Nossa Senhora Aparecida nos lares e nas instituições, sempre ocorre 
nos meses de agosto e setembro. Período que antecede a festa da padroeira (03 a 12 de outubro). Tem 
por objetivo levar a palavra de Deus para as famílias, suplicar as bênçãos de que as famílias estão 
necessitadas (deve-se envolver as famílias em um clima de oração e solidariedade pela busca da paz, 
na certeza de que a presença de Nossa Senhora representa a mãe que nos indica o caminho que leva 
a Jesus, o Príncipe da Paz).  
 

3. LEITURA BÍBLICA (Deve ser escolhida diariamente. Pode ser o Evangelho do dia) 

4. PARTILHA DO EVANGELHO (PERMITIR QUE VÁRIAS PESSOAS PARTICIPEM, 

PRINCIPALMENTE A FAMÍLIA QUE RECEBE) 

5. ORAÇÃO DO SANTO TERÇO 

Oferecimento do Terço: 

Divino Jesus, nós Vos oferecemos este terço que vamos rezar, meditando nos mistérios da Vossa 

Redenção. Concedei-nos, por intercessão da Virgem Maria, Mãe de Deus e nossa Mãe, as virtudes que 

nos são necessárias para bem rezá-lo e a graça de ganharmos as indulgências desta santa devoção. 

Credo: 

Creio em Deus Pai, todo-poderoso, Criador do céu e da terra; e em Jesus Cristo, seu único Filho, nosso 

Senhor; que foi concebido pelo poder do Espírito Santo; nasceu da Virgem Maria, padeceu sob Pôncio 

Pilatos, foi crucificado, morto e sepultado. Desceu à mansão dos mortos; ressuscitou ao terceiro dia; 

subiu aos céus, está sentado à direita de Deus Pai todo-poderoso, donde há de vir a julgar os vivos e os 

mortos; Creio no Espírito Santo, na Santa Igreja Católica, na comunhão dos Santos, na remissão dos 

pecados, na ressurreição da carne, na vida eterna. Amém. 
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Pai-Nosso 

Pai-Nosso que estais nos céus, santificado seja vosso nome, venha a nós o vosso reino, seja feita a 

vossa vontade assim na terra como no céu. O pão nosso de cada dia nos dai hoje, perdoai-nos as 

nossas ofensas assim como nós perdoamos a quem nos tem ofendido, e não nos deixeis cair em 

tentação, mas livrai-nos do mal. Amém. 

Rezam-se 3 Ave-Marias: 

O Anjo do Senhor Anunciou a Maria e Ela concebeu do Espírito Santo. Ave Maria... 

Eis aqui a serva do Senhor, faça-se em mim segundo a tua Palavra. Ave Maria... 

O Verbo Divino se fez Carne e habitou entre nós. Ave Maria... 

Ave Maria, cheia de graça, o Senhor é convosco, bendita sois vós entre as mulheres, e bendito é o fruto 

do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mãe de Deus, rogai por nós, pecadores, agora e na hora da nossa 

morte. Amém. 

Glória ao Pai 
Glória ao Pai, ao Filho e ao Espírito Santo. Como era no princípio, agora e sempre. Amém 

Jaculatória 
Ó meu Jesus, perdoai-nos, livrai-nos do fogo do inferno. Levai as almas todas para o céu e socorrei 
principalmente as que mais precisarem. 

Contemplar um dos 5 Mistérios (Reza) 

-Música introdutória (para cada Mistério) 

-Pai Nosso, 10 Ave-Marias, Glória ao Pai, Jaculatória. 

Agradecimento do Terço 
Infinitas graças vos damos, Soberana Rainha, pelos benefícios que todos os dias recebemos de vossas 
mãos liberais. Dignai-vos agora e para sempre tomar-nos debaixo de vosso poderoso amparo e para 
mais vos obrigar/agradecer vos saudamos com uma Salve Rainha.... 

Salve Rainha 
Salve Rainha, Mãe de Misericórdia, vida, doçura e esperança nossa, salve! A vós bradamos os 
degredados filhos de Eva. A vós suspiramos, gemendo e chorando neste vale de lágrimas. Eia, pois, 
advogada nossa, esses vossos olhos misericordiosos a nós volvei, e depois deste desterro mostrai-nos 
Jesus, bendito fruto do vosso ventre, ó Clemente, ó Piedosa, ó Doce e sempre Virgem Maria. Rogai por 
nós, Santa Mãe de Deus. Para que sejamos dignos das promessas de Cristo. Amém. 
 
Música de Consagração à Nossa Senhora 

 

Mistérios que contemplamos e meditamos no Terço 

 

• Mistérios Gozosos (rezar segunda e sábado): 

 

1º Mistério: Contemplamos a Anunciação do anjo São Gabriel a Nossa Senhora.  

2º Mistério: Contemplamos a Visita de Nossa Senhora à sua prima Santa Isabel. 
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3º Mistério: Contemplamos o Nascimento de Jesus em Belém. 

4º Mistério: Contemplamos a Apresentação do Menino Jesus no templo.  

5º Mistério: Contemplamos a Perda e o Encontro de Jesus no templo entre os doutores da lei.  

• Mistérios Dolorosos (rezar terça e sexta-feira): 

1º Mistério: Contemplamos a Agonia e morte de Jesus no horto das Oliveiras. 

2º Mistério: Contemplamos a Flagelação de Jesus atado à coluna. 

3º Mistério: Contemplamos a Coroação de espinhos de Jesus por seus algozes. 

4º Mistério: Contemplamos Jesus Cristo carregando a Cruz para o Calvário. 

5º Mistério: Contemplamos a Crucificação e morte de Nosso Senhor Jesus Cristo. 

• Mistérios Gloriosos (rezar quarta-feira, e domingo): 

1º Mistério: Contemplamos a Ressurreição de Nosso Senhor Jesus Cristo  
2º Mistério: Contemplamos a Ascensão Gloriosa de Jesus ao Céu. 
3º Mistério: Contemplamos a Descida do Espírito Santo sobre os apóstolos. 
4º Mistério: Contemplamos a Assunção Gloriosa de Nossa Senhora ao céu. 
5º Mistério: Contemplamos a Coroação de Nossa Senhora no Céu como Rainha de todos os anjos e 
santos. 

• Mistérios Luminosos (rezar quinta-feira): 

1º Mistério: Contemplamos o Batismo de Jesus no Rio Jordão. 

2º Mistério: Contemplamos Jesus nas Bodas de Caná transformando água em vinho à pedido de Maria. 

3º Mistério: Contemplamos Jesus anunciando o Advento do Reino e convite à conversão. 

4º Mistério: Contemplamos a Transfiguração de Jesus no Monte Tabor. 

5º Mistério: Contemplamos a Instituição da Eucaristia, onde Jesus se faz alimento com o seu Corpo e o 

seu Sangue. 
 

6. ENCERRAMENTO 

Sugestões de Músicas: 
 
1 - Consagração à Nossa Senhora: 
Ó, Minha Senhora e também minha mãe 
Eu me ofereço, inteiramente todo a vós. 
E em prova da minha devoção 
Eu hoje vos dou meu coração. 
 
Consagro a vós meus olhos, meus ouvidos, minha boca. 
Tudo o que sou, desejo que a vós pertença. 
Incomparável mãe, guardai-me e defendei-me, 
Como filho e propriedade vossa, Amém 
Como filho e propriedade vossa, Amém. 
 
 
2 - A Escolhida: 
Uma entre todas foi a escolhida: 
Foste tu Maria, serva preferida, 
Mãe do meu Senhor, Mãe do meu Salvador. 
 
Refrão: 
Maria, cheia de graça e consolo, 
Venha caminhar com teu povo, 
Nossa mãe sempre será! 
 

Roga pelos pecadores desta terra, 
Roga pelo povo que em teu Deus espera, 
Mãe do meu Senhor, Mãe do meu Salvador... 
 
3 - Mãe do novo Homem (Singela, doce e pura) 
Singela doce e pura, Maria de José  
Mãe terna escolhida, és mãe leal da fé    
Seu nome é Maria, de Deus   
 
Refrão: 
Maria santa e fiel, ensina-nos a viver como escolhidos  
Olhos voltados para o céu e por eles construir a nova vida    
  
Mãe da obediência, da graça e do amor 
Que os homens se encontre, no Filho dessa Flor  
Seu nome é Maria, de Deus   
 
Refrão: 
Maria santa e fiel, ensina-nos a viver como escolhidos  
 Olhos voltados para o céu e por eles construir a nova vida    
A nova vida, a nova vida 
 
 



ARQUIDIOCESE DE NATAL 

PARÓQUIA NOSSA SENHORA APARECIDA - NEÓPOLIS 

PEREGRINAÇÃO DA CAPELINHA DE NOSSA SENHORA APARECIDA 

Tema: “Mãe Aparecida: Teu SIM é também o nosso sim” 

ANO: 2023 

 

4- Maria de Nazaré: 
Maria de Nazaré, Maria me cativou.  
Fez mais forte a minha fé. E por filho me adotou.  
Às vezes eu paro e fico a pensar, e sem perceber me vejo a 
rezar,  
E o meu coração se põe a cantar, pra Virgem de Nazaré.  
Menina que Deus amou escolheu, pra Mãe de Jesus o filho de 

Deus,  
Maria que o povo inteiro elegeu, Senhora e Mãe do céu.    
 
Ave Maria, Ave Maria, Ave Maria, Mãe de Jesus.    
 
Maria que eu quero bem, Maria do puro amor,  
Igual a você ninguém, Mãe pura do meu Senhor.  
Em cada mulher que a terra criou, um traço de Deus Maria 
deixou.  
Um sonho de Mãe Maria plantou, pro mundo encontrar a paz.  
Maria que fez o Cristo falar, Maria que fez Jesus caminhar.  
Maria que só viveu pra seu Deus, Maria do povo meu.    
 
Ave Maria, Ave Maria, Ave Maria, Mãe de Jesus. 
 
5- Perfeito é quem te criou  
Se um dia um anjo declarou,  
Que tu era cheia de Deus  
Agora penso quem sou eu  
Para não te dizer também  
Cheia de graça, ó mãe  
Cheia de graça, ó mãe  
Agraciada    
Se a palavra ensinou  
Que todos hão de concordar  
E as gerações te proclamar  
Agora eu também direi  
Tu és bendita, ó mãe  
Tu és bendita, ó mãe  
Bem-aventurada    
 
Surgiu um grande sinal no céu  
Uma mulher revestida de sol  
A lua debaixo de seus pés  
E na cabeça uma coroa 
Não há com o que se comparar 
Perfeito é quem te criou 
Se o criador te corou 
Te coroamos, ó mãe. 
Te coroamos, ó mãe 
Te coroamos, ó mãe 
Nossa rainha 
 
6 – Regaço Acolhedor 
Oh, minh'alma  
retorna à tua paz  
Como criança bem tranqüila  
No regaço acolhedor de sua  
Mãe. (2x)  
 
Minha Mãe é a Virgem Maria  
É ela que agora vai  
me acolher, me abraçar,  
me perdoar, me compreender,  
me acalmar, me ensinar,  
me educar,  
me formar, me amar. (2X)  
 
Oh, minh'alma retorna à tua paz...  
 
7 – Porta do Céu 
 
 
 
 

Se a dor te toma por demais 
Se o mundo não te crê jamais 
Sabe, pois, que há alguém por ti 
Orando, intercedendo, há sim ! 
Puro esplendor e amor de mãe 
Sacrário vivo de Deus Pai 
Em ti Maria eu encontrei 
A vida que pra mim eu quis 
 
Imaginei como seria o paraíso de Jesus 
Com paz e harmonia em nossos corações 
Pra sempre então seria eterno em louvor 
Aquele que um dia veio e nos salvou 
 
Ó Mãe santíssima, me leva a Deus 
E para sempre exultarei com cantos 
Hinos de louvor, buscando a salvação 
E nessa hora em que eu te rogo aqui 
Dentro em meu peito está vontade 
De te conhecer, Maria tu que és porta do céu . 
 
8 - A Primeira Que Comungou 
 
A primeira que comungou foi a Virgem Maria 
A primeira que recebeu Jesus no coração 
A primeira que anunciou foi a Virgem Maria 
E gerou na fé o profeta que de Izabel nasceu 
 
Foi por ela que aconteceu a primeira adoração 
E quando os magos a encontraram 
Houve a primeira grande exposição 
 
Mãe capela do Santíssimo sacrário do amor 
Expõe para nós teu filho 
Expõe para nós teu filho 
Mãe capela do Santíssimo morada do Senhor 
Expõe para nós teu filho 
Expõe para nós teu filho 
Primeiro ostensório do senhor 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ARQUIDIOCESE DE NATAL 

PARÓQUIA NOSSA SENHORA APARECIDA - NEÓPOLIS 

PEREGRINAÇÃO DA CAPELINHA DE NOSSA SENHORA APARECIDA 

Tema: “Mãe Aparecida: Teu SIM é também o nosso sim” 

ANO: 2023 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


